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TALLER PARTICIPATIVO
ACTIVIDADES

1- Investigacién sobre laLey de Educacién Sexual

2-Los alumnos se relinen en grupos y analizan qué es, para ellos la sexualidad. Lo
discuten. Elaboran una conclusién que expondran en clase. Esto abrird el debate sobre
este amplio concepto. El docente escribird en el pizarrdn las ideas planteadas por cada
grupo y, mediante un torbellino de ideas, se tratard de llegar a los aspectos biolégico,
psicolégicoy social que abarca el concepto de sexualidad.

3-Analizar cémo se construyen las ldentidades y las Relaciones de Género en el
patriarcado y su relaciéon con la Salud sexual y reproductiva a través de distintas
canciones.

4- Abordaje de este tema en el ntcleo familiar indagando su desarrollo en diferentes
épocas (padre, abuelos).

s-Reflexion sobre diferentes casos relacionados con el embarazo adolescente

e Mujer, 16 afios: “Mi problema fue cuando se lo conté a mi mama y a mi pap4...yo
planeabatener un hijoalos 22 pero bueno,yolesdecia,yaestd.”

o Mujer, 17 afos: “Ese proyecto para mi, era de mds adelante. Primero pensaba
trabajar, recibirmey ahi si, tener un hijo. Ahora se me dio asi...y bueno yo no queria tan
joven.”

e Vardn, 20 afios: “Antes no tenia responsabilidades de nada, toda la vida era joda,
joda, joda. Ahoralovesdeotramanera...”

6-Reflexionar sobre los modelos de feminidad y masculinidad tradicionales y sus
respectivas crisis o cambios. Transcribimos unos parrafos sobre situaciones escolares
dellibro“ Lasexualidad atrapada delasefioritamaestra”, de AliciaFernandez.

“...Lamaestra Patricia es casada pero lallaman “sefiorita” .El sefior director es soltero.
Sin embargo no lo llaman seforito. Claro, los varones son siempre sefores. Las
mujeres en cambio, para ser sefioras, tenemos que ser sefioras de alguin sefior. Bueno,
pero yo estaba hablando de la Sefiorita Patricia, que también la llaman “segunda
madre”. Es madre, entonces, pero madre virgen, porque ser madre soltera no esta bien
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considerada en la escuela.... Juan y su compafiero no podian explicarme que la sefiorita
Patriciaes un ser sexual,aunque el uso de su sexualidad debia ser desmentido.”

“...Undia)uan le pidié a su papa que fuera a la reunién de madres ala que citaba la
“sefiorita “.
La sefiorita escribié unanota en el cuaderno de Juan que decia:”Sefiora mama: el lunes
laesperoenlareunién de madres “.Juan pregunté -ipuede venir mi papa?
-Si, es igual- dijo la sefiorita Patricia. Frase que desconcerté a Juan sobre lo conocido
entre las diferencias de padrey madre.

Elpapadejuanfueala primeray tltimareunién de mamds-papas.
La sefiora-sefiorita maestra se dirigié alas veinte mamasy al inico papa diciendo”Alos
sefores presentes “...
A las mamads les parecié natural que por la presencia de un vardn ellas perdieran su
identidad, hecho que les sucedia desde siempre, sélo entre ellas el lenguaje les permite
sermujeres...“

7-Andlisis de la siguiente situacion:

L. 32 afos. “Cuando conté que mi abuelo habia abusado de mi en los veranos que
pasaba con ellos, mi prima dijo que mi padre habia abusado de ella. Luego fuimos
sabiendo cada vez mas. De pronto nos dimos cuenta que en nuestra familia varias
generaciones por detrds, y ya la que nos continuaba, venia abusando de las nifias y los
ninos.(...)”

Aparecié una generacion que dijo BASTA!! . Mi prima, mi hermana, yo nos hicimos
cargo de la historia, de hablar, de denunciar, de terminarla.(...) Con mi madre pude
recomponer la relacién, empezar a ver que ella no pudo, que también fue victima. Pero
con mipadre, no.Laterminéylaverdad... no siento nostalgia por eso.

Estas son solo algunas propuestas para abordar, en el Taller Participativo, los temas
referidos al amplio concepto de la sexualidad humana quedando abierto el debate en
funcion delas edadesy el contexto socio -cultural en que se desarrolle.
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